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« Salut, Nicolas ! » D’une voix
franche, Charles tend la main et
sert la mienne avec joie. Depuis
septembre 2015, chaque jeudi ma-
tin, le jeune homme se rend au ma-
gasin Bio Clair, 2 Bar-le-Duc. « Au
début, ca pouvait durer 5 minutes
mais aujourd’hui, il peut rester 2
heures. Ca dépend du travail & réa-
liser et de sa forme », indique Lau-
rent Keler, technicien comporte-
mental qui le suit en permanence
dans le cadre d’un job coaching.

Charles a commencé par dire
bonjour au personnel, & s’appro-
prier son nouvel environnement, &
bien aligner les produits en bord de
rayons, & aller en chercher dansla
réserve pour les positionner. Il ré-
ceptionne aujourd’hui les palettes,
vérifie les références qu'il range en-
suite soigneusement sur les diffé-
rents étalages. Sous I'ceil avisé de
Laurent, qui le stimule et 'encoura-

Chnrles a découvert la peinture chez une amie de sa maman qui posséde une collection d’art contemporaiﬁ.-
Depuis, il adore peindre et rend compte d’un univers trés coloré et enfantin. Photo N.G.

és fier de travailler »

Chaﬁue jeudi matin, Charles réc:!ptionn les produits et Ios range
soigneusement dans les rayons du magasin Bio Clair. Photo N.G.

ge si besoin. « On travaille le plus
de compétences possible en les dé-
composant pour fluidifier les ta-
ches, Mon role est daccompagner
Charles vers 'autonomie. A cha-
que fois qu'il est confronté & un
probléme, je lui apprends 2 le sur-
monter. Les progrés sont notables
avec des stéréotypies controlées ».

Les clients, Charleslesa bien inté-
grés. « lls ont toujours eu un regard
bienveillant et comme il y a beau-
coup d’habitués, le contact social
est favorisé. Charles est trés fier de
travailler. Ilressent un réel plaisir ».

Tl est 10 h 30, I'heure de regagner
le domicile familial o un débrie-
fing de la matinée sera réalisé. De-
puis septembre 2017, Charles vient
aussi le mardi matin an magasin.
Avec un autre intervenant, histoire
de ne pas Ihabituer 2 'un ou a
I'autre. Vital pour son bienétre'.‘ p



